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Agencias de CLIENT TRACK: Si usted ha recibido comida de una de estas agencias tiene que esperar 60 días antes de que pueda regresar a cualquier de estas agencias o a la misma agencia para asistencia de comida.                                                     	 Excepción – discreción de la agencia.

Antioch Family Life Center  (CLIENT TRACK)                 2 formas de identificación (Una con foto)
1921 SE Indiana  785-232-1937			 Tarjeta de seguro social para cada persona  Lunes  10 a.m. – 12 p.m.				 en el hogar.  El banco de ropa también está a
Jueves   12 p.m. – 2 p.m.				 abierto durante estas horas.

Catholic Charities of NE KS. (CLIENT TRACK)		Identificación con  foto  
234 S. Kansas Ave.  785-233-0140
Despensa abierta  Lunes, Martes, Jueves y Viernes, de 10:00 a.m. – 2:00 p.m.

Doorstep (CLIENT TRACK)                     		Tarjeta de seguro social para cada persona en 1119 SW 10th   785-357-5341				el hogar
Martes – Viernes 9 a.m. – 1:45 p.m. (ropa)
Lunes – Viernes  9 a.m. – 1:45 p.m. (Comida)

Fellowship & Faith Ministry (CLIENT TRACK)           	Identificación con  foto  para el solicitante y           708 SE Lime St.   785-354-7262		               alguna forma de identificación para todas
Martes – Viernes 9 a.m. – 12 p.m. / 1 p.m. – 3 p.m.	las demás personas en el hogar

I-Care  (CLIENT TRACK)                                                        Tarjeta de seguro social para cada persona en  2914 SE Michigan  785-267-5910			el hogar/ Sirviendo la área del Sur Este en 	 Lunes – Viernes 9 a.m. – 11 a.m.			Topeka

Let’s Help  (CLIENT TRACK)				Identificación con foto
200 S. Kansas Ave.  785-234-6208                                      Tarjeta de seguro social para cada persona en 	 Lunes – Jueves  8:30 a.m. – 11 a.m. / 1 p.m. – 3 p.m.	el hogar
Viernes  8:30 a.m. – 11 a.m. solamente
(Comida y ropa)

Salvation Army  (CLIENT TRACK)                          	Identificación con foto
1320 SE 6th    785-233-9648				Comprobante de domicilio separado del Martes & Miercoles 9 a.m. –12  p.m. & 1 p.m. – 4 p.m. 	la identificación

Topeka North Outreach (CLIENT TRACK)                       Solamente para residentes de North Topeka Para solicitar ayuda, por favor llame			y Oakland				
al 785-286-1370	

Topeka Rescue Mission (CLIENT TRACK)	                Identificación 	con foto
Centro de distribución					Tarjeta de seguro social para cada persona en 401 NW Norris  785-357-4285			el hogar
Martes y Jueves 9 a.m. – 3 p.m. – para caja de comida y artículos para el hogar
Lunes y Miércoles en la tarde con cita solamente –Banco de ropa


Bible Church of God Seventh Day
2633 SE Ohio
4  Sábado del  mes de 1:30 p.m. – 3 p.m.

East Topeka Senior Center                                                    Debe presentar una solicitud y ser aprobado
Harvesters Commodity Distribution		               Lunes – Viernes 9:30 a.m. – 11:30 a.m.
432 SE Norwood St.   785-232-7765

Elwanda’s Food Pantry			              3 Jueves del mes  12 p.m. – 2 p.m.
New Hope United Methodist Church
2915 SW 8th Ave.   785-233-0166

Family of God Church – Randel Ministries                         1 visita cada treinta días	
1231 NW Eugene St.    785-234-1111
Martes Y Jueves   10:30 a.m. – 2p.m.

God’s Storehouse of Topeka - 608-6743 		Por favor, llame a la línea directa sólo para 
2111 SW Chelsea 					actualizaciones semanales de 1:00 p.m. Jueves
Cerrado los Domingos 					888-359-9072

Highland Crest HOPE Food Pantry 	Solicitud Annual, identificacion, tarjeta de 
3225 SE Adams (utilice lectura puerta) 266-5537	seguro social de cada miembro de hogar	
3 Domingo 12 p.m. – 2 p.m.				Una visita al mes.
3  Miércoles  6 p.m. – 7 p.m.
4 Miércoles  6 p.m. – 7 p.m.

Highland Park High School Food Pantry
Fred Willer 785-274-6026
Disponible para todos los estudiantes de HPHS y familias
O por recomendación de un consejero escolar o trabajadora social del distrito escolar 501

Hope House 
Oakland Church of the Nazarene
939 NE Oakland  232-0142 (John)
Distribución cada Domingo 12:30 p.m. to 1:00 p.m. 

Inward Faith Outreach Ministries                                          4 Viernes del mes  12p.m. – 4 p.m.
625 SW Polk St.     785-234-2332  

LULAC Senior Center    1502 N Seward Ave – 234-5809
Mensual (CSFP) distribución de los productos 2ª semana del mes 10 a.m. - 12 p.m. todos los días.
Debe llenar solicitud, necesita una prueba de ingresos y solicitante debe firmar para la distribución.





New Hope Baptist Church – Dispensa de comida	Puede ir dos veces al mes
404 SW Polk          785-220-1123			Identificación con foto requerida 
1y 3 Sábados  9 a.m. – 12 p.m.			Tarjeta de seguro social  requerida para cada  2 y 4 Lunes  9 a.m. – 12 p.m.				persona en el hogar	

New Hope Center					Comprobante de domicilio  en el Condado 326 E. 9th St.,   Holton, KS  66436			Jackson separado de la identificación
Martes 10 a.m. – 2 p.m.					1 visita cada 30 días
Jueves  3 p.m. – 6 p.m.	

Open Arms Outreach Ministries - House of Lazarus Food Pantry
1812 SW VanBuren   4 Sabado del mes  11 a.m. – 3 p.m.

Prairie Land Food Bank				Identificación con foto
7215 SW Topeka Blvd.  Bldg. 6				Tarjeta de seguro social para cada persona
785-862-1919						en el hogar
Lunes 12 p.m. – 2 p.m.					Una vez cada 60 días
Miércoles  9 a.m. – 11 a.m.

Prairie Land Foods
Ofrece paquetes de comida a un precio descontado
Contacte a John Roberts  785-845-7222    www.prairielandfood.com

St. Matthew Church					Comida  limitada dependiendo en la cantidad 
2800 SE Maryland					en mano 
Miércoles  9 a.m. – 10 a.m.

Temple of Deliverance Church Bethesda Food Bank	2y 3 Sábados 10 a.m. – 12 p.m.
520 SE Norwood St					Lunes – Viernes   10 a.m. – 2 p.m.
				
Despensas Móviles

1Lunes de cada mes - 2:00 p.m. – 3:00 p.m. hasta que la comida se termine
First Christian Church, 188 SW Gage Blvd.  272-4290

1Lunes de cada mes, 4:30 – 6:30 p.m. hasta que la comida se termine
Oakland United Methodist Church, 801 NE Chester   633-0273

1Jueves de cada mes – 9:30 a.m. hasta que la comida se termine, 272-9009
Town & Country Christian Church – Lugar: Kansas Neurological Institute, 3107 SE 21st St.

2 Martes de cada mes – 9 a.m. hasta que la comida se termine, 215-0205
Central Topeka Turnaround Team – Lugar: Kansas Expo Centre, 1 Expocentre Drive 

2 Sábado de cada mes – 9 a.m. – 10: 00 a.m. 
Jardine Middle School, 2600 SW 33rd St.  274-6330


3 Viernes de cada mes – 3:00 p.m. – 4:00 p.m. 
Community Resources Council, Inc. – 455 SE Golf Park Blvd.,  233-1365

3 Sábado de cada mes – 9 a.m., hasta que la comida se termine
Ninguna distribución de Noviembre a Marzo
Inward Faith Ministries –  625 SW Polk   230-9764

3 Sábado de cada mes – 11 a.m. hasta que la comida se termine  266-5688
Eastside Church of God in Christ – Lugar: 2724 SE 10th al norte de Pine Ridge Community Center

4 Lunes de cada mes – 1:00 p.m. – 2:00 p.m. hasta que la comida se termine 
The Salvation Army, 1320 SE 6th St.  233-9648

4 Martes de cada mes –  9:00 a.m. hasta que la comida se termine 
Ninguna distribución de Diciembre – Marzo
RMI, Randel Ministries Inc. – 1231 NW Eugene  234-1111

4 Viernes de cada mes – 9:00 a.m. - 10 a.m. 
Capitol City School – Hummer Park Football Field – East Parking Lot, 500 SW Tuffy Kellogg Dr. 

4 Sábado de cada mes – 9:00 a.m. - 11 a.m. 
Distribuye cada dos meses a partir de Enero
Topeka First Free Methodist Church, 3450 SE Indiana,  266-6610

4 Sábado de cada mes – 11 a.m. – 12:00 p.m. 
Ninguna distribución de Diciembre - Febrero
Antioch Family Life Center – 1921 SE Indiana,  232-1937

Rossville: 4 Miercoles del mes – 1:00 p.m. – 2 p.m.	(Marzo- Noviembre)
Rossville – Community Action    Citizen Potawatomi Nation , 806 Nishnabe Trail, Rossville, KS

Auburn: 4 Viernes de cada mes – 12:30 p.m. – 1:30 p.m. (Marzo- Noviembre)
Auburn – Community Action   Auburn Community Center , 121 W. 11th , Auburn, KS

OTROS RECURSOS Y HERRAMIENTAS

Corita’s Corner Sandwich Ministry,   234 S. Kansas
Ventanilla esta a lado este del edificio (Parte de atrás del edificio)
Bolsa de almuerzo  Lunes- Jueves 9 a.m. – 2 p.m. Viernes 9 a.m. – 12:30 p.m.

Grace Episcopal Cathedral,  701 SW 8th Ave.
Cada Sábado, distribuir bolsa de almuerzo 8:30 a.m. – 11:30 a.m.
Atención al cliente de Harvesters: 877-774-5413  www.harvesters.org   Haga clic en el link de  “Get Help” y clic en “agency locator” para encontrar programas en su área.

Line de ayuda de United Way 2-1-1, 888-413-4327

Línea de SNAP (estampillas)- Harvesters ayuda con elegibilidad y preguntas de aplicación. 
Póngase en contacto (llamada gratuita (877) 653-9522) o para más información o para empezar una aplicación mande un correo electrónico ah snap@harvesters.org.

Comidas Calientes
Sitios de congregación para comida
Sitios de comida para edades  60 o mayor y/o discapacitado. Se aceptan las donaciones, pero no hay tarifa fija. Comida del mediodía con reservas el día antes para las 3 p.m. en el sitio o llamando al
785- 295-3980. El cónyuge de la persona de 60 anos que los acompaña  hasta el centro o si es menor de 60 anos debe pagar el precio completo para la comida.

East Topeka Senior Center                                   432 SE Norwood St.               785-232-7765
First Apartments		                           3805 SW 18th St.	                     785-272-6700
Highland Park United Methodist Church         2914 SE Michigan Ave.          785-266-6555
Lulac Senior Center			           1502 N Seward Ave.	       785-234-5809
Papan’s Landing Senior Center	                           619 NW Paramore St.            785-232-1968
Santa Fe Place Apartments                                   600 SE Madison St.                 785-234-3386
Tyler Tower Apartments		            600 SW 14th St.  

Breakthrough House Club House, 1201 SW Van Buren
Almuerzo abierto los Lunes, 12 p.m. – 12:30p.m.

Hands of Hope Ministry, The Moose Lodge Parking Lot, 1901 N. Kansas Ave.
Lunes  5:30 p.m. – 6:30 p.m. Ofrece  una cena calienta para los necesitados.

Highland Crest 7th Day Adventist Church, 3225 SE Adams, 266-5537.
Sirve el desayuno para los niños cada 4 sábado a las 9:30 a.m. y la comida de los niños a las 1:00 p.m. 

Let’s Help, 200 S. Kansas Ave.   785-234-6208
Lunes – Viernes Almuerzo  11:30 a.m. – 1 p.m. 
Ultimo sábado de cada mes – desayuno tardío  9:30 a.m. – 10:30 a.m.

Silverbackks, Inc. –  CenaPlata  Que sirven a los ninos hasta la edad de 18 anos,	
Lunes – Jueves						
Central Park Community Center, 1534 SW Clay St. comida que se sirve a las 5:30 p.m.
Garfield Community Center, 1600 NE Quincy, comida que se sirve a las 5:30 p.m. 
Hillcrest Community Center, 1800 SE 21st , comida que se sirve a las 5:45 p.m.  

Silverbacks Plata Domingo, 408 SW Jackson, comida gratis a cualquier edad
Todos los Domingos,las puertas se abriran a los 11:30 a.m. segundos empiezan a 12:15, si es posible
Servicio termina a las 12:30 o antes, si la comida se agota

The Salvation Army, 1320 SE 6th   785-233-9648  Lunes- Juevas: Cena de 4 p.m. – 5 p.m.

Topeka North Outreach, North Topeka Baptist Church, 123 NW Gordon en el sótano almuerzo VIP cada Viernes a las 12p.m.  Ofrecido gratis por Topeka North Outreach.

Topeka Rescue Mission, 600 N. Kansas   785-354-1744
Lunes – Viernes             	Desayuno	8 a.m. – 8:30 a.m.
		              	Almuerzo	12 p.m. – 12:30 p.m.
				Cena		6 p.m. – 6:30 p.m.

Sábado	Desayuno tardío	10:30 a.m. – 11:00 a.m.     Cena     5p.m. – 5:30 p.m.

Domingo          Desayuno	8 a.m. – 8:30 a.m.  	      Cena      5 p.m. – 5:30 p.m.		
1

